
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guacamaya Verde 
(Ara militaris) 

¿Sabías qué? 

Soy la única especie de guacamaya que 

habita en Tamaulipas y puedo llegar a vivir 

alrededor de 50 a 60 años en cautiverio. 

Mis Datos Importantes 

❖ Soy una especie en peligro de extinción, con una 

subespecie endémica¹ en México. 

 

❖ No puedo ni debo vivir enjaulada. 

 

❖ Sólo tengo una pareja para toda la vida. 

 

 

❖ Sólo anido en riscos y peñascos en Tamaulipas. 

 

❖ No puedes distinguirme a simple vista si soy 

hembra o macho (no tengo dimorfismo sexual²). 

 

❖ Con mi fuerte pico puedo romper y abrir semillas 

de cáscara dura y nueces. 

 

❖ Sólo en Jaumave, Tamaulipas convivimos con las 

personas. 

(1) Endémica: son especies de seres vivos que solo habitan en un sitio. (2) Dimorfismo 
sexual: diferencias físicas entre machos y hembras 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Quién soy? 

¡Saludos!, mi nombre es Ara militaris. Soy un ave de la familia 

de las Psitacidas y nos caracterizamos por tener patas fuertes con 

agarre firme que, además, cuentan con cuatro dedos: dos dispuestos 

hacia delante, y dos hacia atrás. Es gracias a ellas que podemos trepar, 

sujetarnos cabeza abajo o manipular sin ningún tipo de problema 

nuestros alimentos y un pico que se caracteriza por ser ancho y 

encorvado, además de ser sumamente fuerte gracias a nuestras 

mandíbulas robustas. Mi plumaje es verde en su mayoría, aunque 

tengo otros colores, por ejemplo, en la parte trasera de mi cuello y la 

parte superior de mi cola tengo distintos tonos de azul, las plumas de 

mis alas son de color amarillo oliva mientras que mi cola larga y 

puntiaguda tiene plumas marrones con detalles rojizos y grandes 

extremos azules en el área inferior. En la parte desnuda de mi cara 

tengo un parche frontal rojo con blanco y plumas marrones en mi 

garganta. 

El iris de mis ojos es de color amarillo pálido, mi pico es negro y mis 

patas son de color gris oscuro. 

Tengo una longitud promedio de entre 70 y 71 cm de largo y de 99 a 

110 cm de envergadura¹, con un peso aproximado de 900 a 1100 

gramos.  

Mi alimento preferido son las frutas, nueces y semillas, aunque de vez 

en cuando también me gusta comer insectos y vegetales. 

¡Úne los puntos y coloréame! 

(1) Envergadura: distancia entre las dos puntas de las alas de un ave cuando están 

extendidas. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Envergadura


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mi Reproducción 

Nuestra temporada de reproducción es muy variada, 

dependiendo de nuestra ubicación, la cual está 

directamente relacionada con la temperatura del ambiente 

y el promedio de lluvias por temporada, que afecta a su vez 

la disponibilidad de alimento. 

La nidada¹ consiste en que ponemos dos huevos los cuales 

incubamos inmediatamente y nuestros polluelos 

eclosionan² alrededor de 24 a 27 días después. Pasamos 

alrededor de un año en nuestro nido y alcanzamos la 

madurez reproductiva hasta los tres o cuatro años de edad. 

Anidamos colonialmente en huecos de árboles grandes ya 

sean vivos o muertos. 

Mi especie conforma grupos de diferentes tamaños y 

seguimos patrones de conducta diarios, como salir a buscar 

alimento en la madrugada y regresar al finalizar la tarde a 

pasar las noches en sitios que llamamos “dormideros”, 

mismos que usamos de forma constante durante años. 

 

Palabra Secreta 

(1) Nidada: conjunto de huevos puestos en un nido. (2) Eclosionar: abrirse o romperse 
un huevo al nacer el animal. 

Descubre las palabras secretas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mi Hábitat 

Mi especie vive a 3,100 m.s.n.m. (metros sobre el nivel 

del mar) aproximadamente en regiones cálidas, preferimos 

las selvas caducifolias¹, las selvas medianas subcaducifolias y 

a veces por cortas temporadas laderas² con bosques de pino-

encino. 

En territorio mexicano me puedes encontrar en la vertiente 

del Pacífico, desde el sureste de Sonora y el sureste de 

Chihuahua hasta Oaxaca, en la costa del Golfo en Tamaulipas, 

y en el centro del país en San Luis Potosí, estado de México, 

Querétaro y Michoacán. 

Algunas de las causas más importantes por las que las 

poblaciones se han visto disminuidas son: la destrucción de 

nuestro hábitat natural, la perturbación de los bosques y 

selvas por acción humana lo que nos ocasiona la pérdida de 

alimentos, la depredación de nuestros nidos por otras aves y 

mamíferos y el saqueo de polluelos por el humano para su 

venta ilegal. 

Mi Historia 

Hay algo muy triste que te quiero contar. Yo tengo 

suerte de estar en libertad, porque hace poco algunos de mis 

amigos y sus hijos fueron sacados de sus hogares en los 

bosques de la Sierra Madre Oriental y llevados a vivir a la 

ciudad dentro de una jaula. 

Es muy triste vivir encerrada, sin poder volar todos los días 

con tus amigos. A mí me gusta vivir en libertad volando por 

mis cielos. 

Por eso te pido que les cuentes a tus papás, abuelos, tíos, 

primos, vecinos y amigos, mi historia, para que NO 

CAPTUREN o COMPREN a mis amigos para tenerlos como 

mascotas y así ayudes a que sigamos viviendo todos juntos 

en libertad. 

¿A ti te gustaría verme así? 

(1) Caducifolias: Que pierde sus hojas cada año. (2) Ladera o Vertiente: Pendiente de una 

montaña o elevación del terreno por cualquiera de sus lados. 


