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Tamaulipas INCIDENCIA DE CASOS DE DM-IIl ENTAMAULIPAS POR UNIDADES
E DEL 2018 A ENERO- MARZO 2026
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TOTAL 1590 962 307 426 1172 1507 1844 563
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i"-ramau"pas INCIDENCIA DE CASOS DE DM-II ATENDIDOS
o MUJERES Y HOMBRES ENTAMAULIPAS

ENERO - MARZO 2026
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UNIDAD FEMENINO MASCULINO TOTAL
HOSPITALGENERAL MATAMOROS 163 110 273
HOSPITAL GENERAL REYNOSA 151 139 290
TOTAL 314 249 563
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> INCIDENCIA DE CASOS DE DM-II
TR POR EDAD Y SEXO ENTAMAULIPAS
ENERO - MARZO 2026
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UNIDAD EDAD 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65 Y MAS
FEMENINO - 5 6 10 7 8 17 12 24 23 51
HOSPITAL
GENERAL
MATAMOROS MASCULING - 1 3 2 4 4 17 14 13 22 30
HOSPITAL FEMENINO - 2 4 8 8 14 13 21 15 24 42
GENERAL
REYNOSA MASCULINO - - - 6 4 6 14 15 22 33 39
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Durante el periodo de Enero a Marzo, se registraron
563 pacientes:

273 Hospital General Matamoros

290 Hospital General Reynosa, cuyo Diagnostico

de Ingreso se documenta en la tabla.

DIAGNOSTICO DE INGRESO

ENERO - MARZO 2026

HOSPITAL GENERAL

HOSPITAL GENERAL

DIAGNOSTICO DE INGRESO MATAMOROS REYNOSA
FEMENINO MASCULINO FEMENINO MASCULINO

ATENCION OBSTETRICA 10 4 14
CARDIOPATIA ISQUEMICA 1 5 8 11 25
CATOACIDOSIS 11 1kl 15 8 45
CRISIS HIPERTENSIVA 2 2 1 1 6
ERC (DIALISIS @) 20 20 11 9 60
EMODIALISIS
ESTADO HIPEROSMOLAR 1 7 1 L 10
ECV 6 4 10 16 36
HIPOGLUCEMIA 1 - 2 i 4
IRC CON DIALISIS 8 1 i 10
IRC CON HEMODIALISIS 6 1 8 4 19
OTROS 31 13 24 26 94
OTROS PROCESOS 20 10 14 6 50
INFECCIOSOS
PIE DIABETICO 10 12 8 16 46
PROCESO QUIRURGICO 27 11 24 12 74
SANGRADO TUBO 5 2 4 8 19
DIGESTIVO
TRAUMATISMO O LESION 11 5 16 19 51

TOTAL 161 112 151 139 563

Informacion obtenida de la Plataforma SINAVE, Diabetes Mellitus Il
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INCIDENCIA DE CASOS DE DM-I ANTECEDENTES
HEREDOFAMILIARES EN TAMAULIPAS

ENERO - MARZO 2026
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PADRES HERMANOS HIJOS OTROS NINGUNO DESCONOCEN
UNIDAD ANTECEDENTE PADRES HERMANOS HIJOS OTROS NINGUNO DESCONOCE
HEREDITARIO
FEMENINO 84 17 8 1 25 30
HOSPITAL
GENERAL
MATAMOROS MASCULINO 62 16 1 1 14 22
FEMENINO 85 35 17 2 23 22
HOSPITAL
GENERAL
REYNOSA MASCULINO 77 29 8 2 23 25

El total general varia ya que se duplica o triplica el paciente al tener antecedentes de 2, 3 0 hasta 4 variables

Informacién obtenida de la Plataforma SINAVE, Diabetes Mellitus Il

Presentacion
Gobierno de Tamaulipas 2026



i,TamauIipas

Distribucion por area medica al ingreso del paciente para su atencion

AREA DE ATENCION

HOSPITAL GENERAL

HOSPITAL GENERAL

AREA DE ATENCION MEDICA AL INGRESO DEL PACIENTE
ENERO — MARZO 2026

: MATAMOROS REYNOSA
MEDICA
FEMENINO MASCULINO FEMENINO | MASCULINO

CIRUGIA 50 30 22 37 139
MEDICINA INTERNA 62 69 80 78 289
OTRO 3 4 28 24 59
TERAPIA INTENSIVA 11 8 19
GINECOOBSTETRICIA 36 20 56
URGENCIAS 1 1

TOTAL 162 111 151 139 563

Informacidn obtenida de la Plataforma SINAVE, Diabetes Mellitus Il
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i,TamauIipas COMORSBILIDAD EN CASOS DE DM-II EN TAMAULIPAS
| ENERO - MARZO 2026
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TUBERCULOSIS CANCER OBESIDAD HIPERTENSION VIH/SIDA DISLIPIDEMIA CARDIOVASCULAR HEPATITIS CRONICA RENAL OTRA
UNIDAD COMORBILIDAD L] CANCER OBESIDAD HIPERTENSION VIH/ DISLIPIDEMIA CARDIOVASCULAR HEPATITIS CRONICA OTRA
SIDA RENAL
FEMENINO 1 3 34 84 - 5 5 3 30 5
HOSPITAL
GENERAL
MATAMOROS MASCULINO 1 3 13 73 - 4 1 il 17 3
FEMENINO 2 4 40 98 1 35 39 3 36 78
HOSPITAL
GENERAL MASCULINO 4 1 32 85 - 32 22 8 27 88
REYNOSA
%7 El total general varia ya que el paciente puede presentar hasta dos variables o méas Presentacion
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GLUCEMIA AL INGRESO

EN CASOS DE DM-II EN TAMAULIPAS

ENERO - MARZO 2026

160 4
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0 I h
10-67 mg/dl 68-84 mg/dl 85-90 mg/dl 91-99 mg/dl 100-190 mg/dl 191 - mas mg/dl
UNIDAD GLUCEMIA INGRESO 10-67 mg/dl 68-84 mg/dl 85-90 mg/dl 91-99 mg/d| 100-190 mg/d| 191 mg/dl y mas
FEMENINO 1 10 2 7 76 65
HOSPITAL GENERAL
MATAMOROS
MASCULINO 7 5 48 51
FEMENINO 2 8 5 9 50 78
HOSPITAL GENERAL
REYONOSA MASCULINO 4 2 4 56 72

Informacidn obtenida de la Plataforma SINAVE, Diabetes Mellitus Il
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SEGUIMIENTO EN CASOS DE DM-II EN TAMAULIPAS
ENERO - MARZO 2026

EGRESOS

SEGUIMIENTO

MEJORIA

ALTA
VOLUNTARIA

DEFUNCION

TRASLADO A
OTRA UNIDAD

De los 563 pacientes atendidos en las
Unidades Centinelas

Hospital General

Matamoros y Hospital

General Reynosa, fueron dados de alta con
las siguientes indicaciones:

Dieta y ejercicio:

Tratamiento Farmacolégico: 47

Dieta, ejercicio y tratamiento
farmacologico: 254

UNIDAD

EGRESO DEL HOSPITAL

SEXO

EGRESOS

SEGUIMIENTO

MEJORIA

ALTA
VOLUNTARIA

DEFUNCION

TRASLADO A
OTRA UNIDAD

HOSPITAL
GENERAL
MATAMOROS

FEMENINO

159

136

3

20

MASCULINO

105

92

2

11

HOSPITAL
GENERAL
REYONOSA

FEMENINO

143

112

11

18

MASCULINO

126

13

106

11

Informacidn obtenida de la Plataforma SINAVE, Diabetes Mellitus Il
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